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Tageslichtplanung fiir nachhaltige Beleuchtungskonzepte

Die Abbildungen stellen Berechnungsbeispiele fiir die Beleuchtungssituation in
einem 8 m hohen und 1000 m?groRen Raum dar; ...

| Eine gut geplante Tageslichtbe- |
Feuchtung ist die Voraussetzung |

heblich beeinflusst. Eine entspre- |
chend hohe Dosis Tageslicht stei- |

fur attraktiv gestaltete Innenrau- | gert die Leistungsfahigkeit, starkt

'me und nutzergerechte Sehbe- |
| dingungen. Die Mitgliedsunter- |
| nehmen des FVLR (Fachverband ‘

 Tageslicht und Rauchschutz eV) |

| unterstiitzen die Fachplaner beij |

1 der Projektierung von Dachober-

lichtern

das Immunsystem und verhin- |
dert Zivilisationskrankheiten wie |
Winterdepressionen oder das so |
Sick-Building-Syn- |
drom. Weiterhin ist Tageslicht |
die wohl wirtschaftlichste und |
zur  Tageslichtversor- | umweltfreundlichste Lichtquelle:

genannten

! gung. Dabei wird eine spezielle | Es steht kostenlos zur Verfiigung,

| Planungssoftware  eingesetzt,
| um bereits in einer frihen Ent- |
wurfsphase des Gebaudes eine |
| abgestimmte GesamtlGsung aus

| Beleuchtung und Architektur zu |

| erzielen. \
Tageslicht ist ein Schl[isselele-%
ment fur die Aufenthaltsqualitat |
von Gebduden. So ist allein die |
Sehleistung, gemessen an (b-

| lichen MaRstaben wie Sehschar- |
| fe oder Erkennungsgeschwindig- |

keit, bei Tageslicht sehr viel besser |
als bei Kunstlicht. Noch deut- |
' licher wird die Uberlegenheit des i
Himmelslichts, wenn auch die
Giite der Farb- und Kontrastwie- |
dergabe sowie die Modellierung
| von kérperlichen Objekten beur-
teilt werden. Ein weiterer Vorteil |
| des Sonnenlichts ist sein breites,
gleichmaRig verteiltes Farbspekt- |
- rum.Herkémmliche Leuchten wie
| Leuchtstofflampen erzeugen da-
| gegen ein Linienspektrum mit ei-
| ner oder wenigen dominierenden

| Farben. Aber auch Gesundheit | tektonischen

| und Wohlbefinden des Menschen |
| werden vom natiirlichen Licht er-
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ist stérunanfillig, betriebssicher,
umweltschonend und Energie
sparend.

Tageslicht
durch Dachoberlichter
Seitenfenster * schaffen  eine |

Sichtverbindung nach aufen. Sie
nutzen jedoch nur einen Teil des

Himmelslichts, da dessen Leucht- |
dichte zum Horizont kontinuier- |
lich bis auf ein Drittel des Wertes 1‘
der Leuchtdichte des Zenits ab-

nimmt. Bei den Ublichen Raum-

hohen ist der Tageslichteintrag |

oftmals so gering, dass Kunstlicht

zugeschaltet werden muss. Mit |

Dachoberlichtern in Form von

Lichtkuppeln und Lichtbandern |

lassen sich auch tiefere Raume

| ganzflachig mit Tageslicht be-

leuchten,
Die Anzahl, Ausfiihrung und An-
ordnung der Lichtkuppeln und

Lichtbander auf der Dachfliche |

richtet sich einerseits nach archi-
Gesichtspunkten,
andererseits nach den Bediirf-
nissen der Nutzer. Daher sollte

... In einer Wand sind mehrere Seitenfenster geplant; im Dach sind in der Lichtwir-
kung darauf abgestimmte 35 Lichtkuppeln vorgesehen

moglichst frithen Zeitpunkt des

architektonischen Entwurfs ge- |
- sprechend der gewahlten Anord-

plant werden. Qualifizierte Mit-

sowie Rauch- und Warmeabzugs-
anlagen, die im FVLR Fachverband
Tageslicht und Rauchschutz eV.
zusammengeschlossenen  sind,
beraten Planer und Architekten
umfassend bei der Projektierung

die Lichttechnik bereits zu einem |

arbeiter der deutschen Hersteller |
von Lichtkuppeln, Lichtbidndern |

| von Dachoberlichtern zur Tages-

| lichtversorgung.

Planungstool
- Dabeij kénnen sie seit Neuestem
ein effizientes  Software-Pla-
| nungstool einsetzen, das aus-
| schlieBlich den FVLR-Mitgliedern
zur Verfigung steht.
Mithilfe dieser Planungssoftware
kénnen die verschiedenen Kons-
tellationen zur Anordnung der
| Dachoberlichter und der daraus
resultierenden  Beleuchtungssi-
tuationen durchgespielt und die
sich daraus ergebenen Beleuch-
tungsniveaus auch grafisch diffe-
renziert dargestellt werden. Bei-
| spielsweise sind der Abstand der

Einzellichtflichen untereinander |
| fordert werden.

und die Raumhohe die entschei-
denden Faktoren fir die Gleich-
maRigkeit der Beleuchtung.

Niedrige Raume sollten daher
| mit mehreren kleineren Lichtoff-
| nungen, héhere Riume dagegen
| mit groR&fldchigeren, in groBerem
| Abstand zueinander angeord-

neten Offnungen ausgestattet
werden. Die Software berechnet
flir den betrachteten Ort ent-

nung der Dachlichtéffnungen
Uber den Tageslichtquotienten
die Beleuchtungsstarke fiir jeden
Raumpunkt und visualisiert das
Ergebnis anschaulich in einem
grafischen Modell. Dabei werden
auch Einflussfaktoren wie der
Lichttransmissionsgrad der Ober-
lichtverglasung, die Versprossung
und die Oberlichtform beriick-
sichtigt.

So kann in kurzer Zeit diejenige
Dachoberlichtkonstellation  ge-
funden werden, welche die opti-
male Beleuchtungssituation fiir
die jeweilige Raumnutzung rea-
lisiert.

WeitereInformationenzurTages-
lichtnutzung mit Lichtkuppeln
und Lichtbandern und zur Bera-
tung kénnen direkt beim FVLR
oder bei dessen Mitgliedsunter-
nehmen (Liste der Verbandsmit-
glieder unter www.ivlrde) ange-

Weitere Produkte aus dem Be-
reich der TGA-Software finden
Sie auf den Seiten 17 bis 21 in
er Ausgabe der TAB Technik




