Weniger Tageslicht mit Musterbauordnung

Die aktuelle Musterbauordnung bringt Nachteile fiir die Tageslichtversorgung von Innenriumen

Die aktuelle Musterbauordnung (MBO)
erlaubt geringere Abstandsflachen zwi-
schen Wohn-, Gewerbe- und Industriege-
hduden als bisher. Eine Maodellstudie
zeigt auf, wie sich diese Regelung auf die
Tageslichtversorgung von Innenraumen
auswirken kann.

Eine durchdachte, zweckerfiillende Tages-
lichtbeleuchtung schafft gute Sehbedingun-
gen, ermdglicht ermidungsfreies Arbeiten
und ist unabdinghar fir die Gesundheit und
das Wohlbefinden der Nutzer. Die dafir
erforderlichen Baleuchtungsstirken (E) und
damit auch Belichtungen (E-1) durch Tages-
licht im Innenraum héngen einerseits von
natirlichen Gegebenheiten, wie geographi-
scher Lage des Ortes, Jahreszeit, Tageszeit
und Hirmmelszustand ab; andererseits wer-
den sie aber auch sehr stark von der Ausrich
tung und Beschaffenheit dar Tageslichtaff-
nungen sowie der vorhandenen Verbauung
beeinflusst.

Cie notwendige Gribe der Fenstar, das
zulassige Mali der Bebauung und die einzu-
haltenden Abstande zur Nachbarbebauung
sind in den einzelnen Bundeslandern durch
jeweilige Landesbauordnungen {LEO) und
andere Richtlinien fir Offnungen in Wand-
flachen vorgegeben,
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Aktuelle MBO erlaubt

geringere Abstandsflachen

Fir eine gesundheitsbewusste und nuizer-
freundliche Architektur ist es daher ein Riick-
schritt, wenn die derzeit giiltige MBO gerin-
gere Abstandsflachen als bisher zwischen
Wohn-, Gewerbe- und Industriegebiuden
zuldsst, Denn bei der anstehenden Movellis-
rung der einzelnen LBO werden sich die
darnit befassten Gremien an der aktuellen
MMBO orientieren,

In MBO &6 Abstandsflachen, Abstande heilit
a5

a(4) Die Tiefe der Abstandsiliche bemisst
sich nach der Wandhihe; sie wird senkrecht
Zur Wand gernessen. Wandhdhe ist das Mal
van der Geldndeoberfiiche bis zum Schnitt-
punkr der Wand mit der Dachhaut oder bis
zum cheren Abschiuss der Wand, Die Héhe
vion Ddchern mit einer Neigung von weniger
#ls 70° wird zu ainem DOrittel der Wandhohe
hinzugerechnet. Andernfalis wird die Hohe
des Daches voll zugerechnet. [...] Das sich
ergebends Mall st H =«

#(5) Lie Tiefe der Abstandsildche betrégt
0.4 H, mindestens 2 m. In Gewerbe- und
Industriegebiaten gendgt eine Tiefe von

0.2 H, mindestens 3 m. Vor den AuSenwén-
den von Wohngebiuden der Gebsudek/as-
sen 1 und 2 mit nicht mehr als drei oberirdi-
schen Geschossen gendot als Tiefe der
Abstandsflédche 3 m.«

somit reduziert die MBO die Abstandsfliche
zwischen zwei Gebduden in Gewerbe- und
Industriegebieten von vormals 0,25 H auf
0,2 H, jedoch mindestens 3 m.

Laut der zurzeit giiltigen Fassung dar Bau-
ordnung des Landes Nardrhein-Westialen
(BauDNW) muss beispielswaise die Gebau-
deabstandsfliche vor AuBenwanden von
Gebauden in Gewerbe- und Industriagehie-
ten, die dberwiegend der Produktion oder
Lagerung dienen, 0,25 H (mindestens 3 m),
in Kern-, Gewerbe- und Industriegebisten
sanst sogar 0,5 H (mindestens 3 m) betragen.

D& nach den Leitsatzen der deutschen
Rechtsprechung der Bauherr gegeniiber
dem Architekten einen berechtigten Anspruch
auf eine optimale Ausnutzung seines Grund-

stiickes - insbesondere nach wirtschaft-
lichen Gesichtspunkten — hat, sind diese
Anderungen von einschneidender Bedeu-
tung fir die Tageslichtversorgung von Innen-
raurnen.

Eine Studie untersucht die Konsequenzen
Das Lichtlabor des Fachbereichs Architektur
und Innenarchitektur der Fachhochschule
Lippe und Haxter fithrte deshalb im Auftrag
des FVLR - Fachverband Tageslicht und
Rauchschutz V. eine Studie durch, um die
Auswirkungen der Vorgaben der akiuellen
MMBO zu untersuchen. Anhand von lichttech-
nischen Untersuchungan an Modellen und
Berechnungen aus dem Beraich des Gewerbe-
und Industriebaus wurden die sich in Innen-
réumen ergebenden Anderungen in der
Beleuchtungssituation harausgearbeitet,
dargestellt und visualisiert.

Die Studie gibt zudem Auskunft dariibar, ob
die derzeit geforderten Normempfehlungen
fir Beleuchtungsstarken im Innenraum und
tiir die Dauer der Mindestbesonnung unter
Ausnutzung der jetzt zuldssigen Abstands-
flachen zingehalten werden kénnen,

Lichtmessungen im Modellgebauda

Die Simulation der Tageslichtverhiltnisse
und die Messungen wurden im Lichtlabor an
ginem Modell im MaBstab 1:33 durchge-
fiihrt. Das Modell besteht aus einem Biro-
gebdude von 15 m Hehe und 31,5 m Seiten-
linge mit Fensterdffnungen auf siner Seite
und einer gleich groBen gegeniiber liegen-
den Verbauung.

Das zu untersuchende Blirogehiude ist in
senkrechte Abschnitte unterteilt. Jeder
Abschnitt wurde mit einem anderen Fenster-
Iyp ausgestatiet, Es gibtl vier unterschiedliche
Fenstertypen & — d mit Offnungsflachenan-
teilen zwischen 1: 6,6 bis 1:5,2, Sie entspre-
chen jeweils dem Mindestaffinungsmall
nach DIM 5034-1.

lader Gebdudeabschnitt besteht aus vier
ibereinander liegenden Riumen mit identi-
schen Fenster- und Raumabmessungen
(BxTxH:4,00mx6,00mx3,00m).

Der Raurn im abersten Geschoss wurde in
allen Abschnitten mit einer Oberlichtafinung
im hinteren Raumberaich ausgestattet.

Der Anstrich der Raumbegrenzungsflichen
richtete sich nach DIM 5034-4 {pa = 0,2;
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P =0,5; pp=0,7). Der Reflexionsgrad der
Aulenwsnds der Verbauung wurde zu 0,4,
der der Grundplatie zu 0,2 gewahlt.

Die Offnungen sind nicht verglast; die Min-
derung aufgrund des Transmissionsgrades
der Verglasung, der Verschmutzung und des
ungerichteten Lichtdurchganges wurde
rechnerisch berficksichtigt.

Das Modell wurde auf einem Hubtisch plat-
ziert. Ein am Meridianbogen gefihrter Para-
balreflektar als kiinsthiche Sanne ermig-
lichte das automatisierte Abfahren zller Son-
nenbahnen mit parallel gerichtetem Licht,
Die konstante mittlere horizontale Aulien-
beleuchtungsstérke E, betrug 1350 Ix.
Fotozellen, die in den Modellinnenrdumen
angebracht und mittals Lochraster in einer
simulizrten Héhe von 0,85 m Ober dem Ful-
boden fikiert wurdan, mafen die horizontale
Beleuchtungsstérke E, im Rauminneran.
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In varschiedenen Messreihen vanierte dig
Abstandsflache zwischen den Gebauden mit
0,2H{Em),025H (7,50 mund 0,5 H {15 m).
Aus den fotometrischen Messungen konnte
dann for jeden Raum entsprachand der
Abstandsflache ermittelt werden, wig hoch
der Tageslichtguotient Dy 151 und ob dis
Mormwwerte erreicht werden.

Mormempfehlungen fir Beleuchtungs-
stérken und Besonnungsdauer kénnen
nicht umgesetzt werden

Tagesfichtquotient

Die DIM 5034-1 empfiehlt, dass der Tages-
lichtguotient Dy, in Wohnraumen im hittel
wenigstens 0,9 % und im ungiinstigsten Fall
wenigstens 0,75 % betragen sollte,

Die Studiz ergibt, dass der Mindestwert bei
Abstandsfldchen von 0,2 Hund 0,25 H bei

1+ 2 Varderansicht und Rickansicht des
Modellgebiudes im Kunsthimmel. Das
Gebaude ist in Abschnitte mit vier verschiede-
nen Fenstertypen aufgeteilt. Jeder Abschnitt
besteht aus vier Obereinander liegendan Rau-
men mit identischan Fenster- und Raumabmes-
SUMNgEnN.

3« 4 Mit Fotozellen in den Innenrdumen
wurde die horizontale Beleuchtungsstarke in
Mutzhihe inverschiedenen Raumtiefen fir die
verschiedenen Abstandsflachen und Fenster-
geometrien gemessen und der Tageslichtquo-
tient ermittelt.
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den Fenstervariantzn &) und d)im 2. und
3. Obergeschoss in giner Raumtiefe von
3,00 m bis 5,00 m unterschritten wird, Im
Erdgeschoss und 1. Obergeschoss ist dies
bereits in einer Raumtiefe von 2,00 m bis
3,00 m der Fall.

Bei einemn Gebaudezbstand von 0,5 H hin-
gegen wird dar Mindestwert im 2. und

3. Obergeschoss erstin einer Raumtiafe von
4,50 m bis 5,00 m unterschritten, im Erd-
geschoss und 1. Chergeschoss bei 3,50 m
biz 4,50 m.

Hingegen ergaben die Messungen im Raum
mit Oberlicht, dass sogar bei einem Verbau-
ungsabstand von 0,2 H der empfohlens
Mittehwert fiir den Tageslichtquotienten
(Dir, = 4,0%) in der gesamien Raumtiefe des
3. Obergeschosses erreicht wird (Bild 7).

fdittlere Beleuchtungsstarke

Des Weiteren wird nach EN 12464-1 flr
einen Broarhaitsplatz eine mittlere Baleuch-
tungsstarke in Mutzhéhe von 500 Ix vorge-
schrieben. Mach DIN 5034-1 qilt die durch
das Tageslicht allein gegebene Beleuchtung
in Arbeitsraurnen mit Fanstern so lange als
ausreichend, wie die Beleuchtungsstarke am
ungiinstigsten Arbeitsplatz mindestens das
0,6-fache dieses Wertes erreicht — mithin
300 [x. Die Untersuchung belegt, dass die
gemnessenen Werte fir alle Abstandssituatio-
nen nicht den Empfehlungen der DIN 5034
bazw. EN 12464-1 entsprechen,

Aus den Messreihen ist arsichtlich, dass dis
Beleuchtungsstarken durch die Reduzierung
der Abstandsgrenzen gemaB MEO 2002 im

5 Tagaslichtquotient in Prozent bel einsm
Raum mit Fenstervariante a, einer Abstandsfla-
che von 0,2 H zu einer 15 m hohen Verbauung
ivier Gaschosse),

6 Tageslichtquatiant in Prozent bei einem
Raum mit Fenstervariante a, einer Abstandsfl3-
che von 0,5 H und einzr 15 m hohen Verbau-
ung.

7 Tageslichtquotient in Prozent bei einem
Raum mit Fenstervariante a, einer Abstandsfla-
chevon 0,2 H, einer 15 m hohen Verbauung
und der Variable Oberlicht,
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Mittel um 20 % verringert werden:

s im 3. Obergeschoss um bis zu 10%,
«im 2, Obergeschoss umn bis zu 20 % und
«im 1. Obergeschass um bis zu 35 %

bei giner Abstandsreduzierung von 0,25 H
auf 0,2 H (Bild 5).

Lediglich die Werte fur 0,5 H, die mit den
Fenstervarianten a) und d) im 2. und

3. Obergeschoss gemessen wurden,
rahern sich den Anforderungen.

Vergleich der einzelnen Geschosse
untereinander

Vergleicht man die Ergebnisse miteinander,
die sich aus 0,2 H und 0,5 H ergeben, so ist
festzustellen, dass in erster Linie die Werte
des Erdgeschosses und des 1. Obergeschos-
ses stark voneinander abweichen,

So betrdgt der Wert bei 0,2 H:

« im Erdgeschoss in Fensterndhe circa 25 %,
= in der Raummitte circa 50% und

» in der Tiefe circa 70%

der entsprachanden Werte bei 0,5 H.

Der Wert bei 0,2 Him 1. Chergeschoss
betragt

= in Fensterndhe circa 30%,

= in der Raummitte circa 50 % und

= in der Tiefe circa 55 %

der gemessenen Werte bei 0,5 H.

Es zeigt sich somit, dass bei dar gewahlten
Konstellation erst eine erhebliche Vergrofie-
rung der Abstandsflache (auf 0,5 H) zu einer
spirbaren Verbesserung der Beleuchtungs-
verhaltnisse im Erdgeschoss sowie im
1. Obergeschoss filhrt.
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Verbesserungen sind méglich

Die Messergebnisse aus der Studie belegen
sindeutig, dass eine Reduzierung des
Gebiudeabstandsvon 0,25 Hauf 0,2 Hin
der gewahlten Anordnung unweigerlich
eine Verschlechterung der Versorgung von
Innenraumen mit Tageslicht zur Folge hat.
Die WMBO 2002 sollte daher in diesem Punkt
iberdacht und gine Regelung gefunden
werden, die sowohl die Einhaltung der bau-
technischen Lsungen ermaglicht als auch
ergonomisch und arbeitsmedizinisch vertret-
bar ist,

Uberall dert, wo es technisch machbar ist,
sollten Oberlichter eingesetzt werden, da
sich durch ihren Einbau die Versergung von
Raurnen mit Tageslicht erheblich verbassert.
Zudem sollten die Abmessungen der Fenster
mindestens den Empfehlungen der noch
giltigen ASR 7/1 (Rohbaufensterhéhe min-
destens 1,25 m; Cberkante Fensterbristung
0,85 m bis 1,25 m Gber dem FuBboden) ent-

8 - 10 Lichtkuppeln sargen fir zusatzlichen
Eintrag von natdrlichem Licht und kénnan so
die Sehbedingungen in Blro-, Lager- und Pro-
duktionsgebduden verbessern.

sprechen, da hoch liegende Fensterstiirze
das Tageslicht auch in die Tiefe des Raumes
lassen, Empfehlenswert sind zudem breite
Glasflachen mit maalichst groBzigiger
Raumbreitennutzung; die Glasflachenanteile
sind mit mindestens Y7 bis Vs der Raum-
grundfliche anzusetzan.

11 + 12 Tageslichtofinungen im Dach: Eine
hohe Tageslichtversorgung verbessert das
Waohlbefinden der Personen in Blrg-, Verkaufs-
und Produktionsgebauden. Motivation und
Leistung hangen deutlich davan ab, wie viel
natdrliches Tageslicht in das Biro dringt.
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